


Учебный план начального общего образования в рамках реализации 
федерального государственного образовательного стандарта  

начального общего образования 2021 года (1-2 классы)  
 

Предметные 
области 

Учебные предметы/ 
классы 

Количество часов в неделю 
1А 1Б 1В 1Г Всего 

Обязательная часть      

Русский язык 
 и литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 
Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык   
Иностранный язык  
(английский)  

- - - - - 

Математика и  
информатика  

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и  
естествознание 
 (Окружающий мир) 

Окружающий мир  2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
 культур и светской 
этики 

- - - - - 

Искусство Изобразительное  
искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 
 

1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого 21 21 21 21 84 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

0 0 0 0 0 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
при 5- дневной учебной неделе 

21 21 21 21 84 

 
Итого: 1 классы – 84/-/- - 84 
 
  



Предметные 
области 

Учебные предметы/ 
классы 

Количество часов в неделю 
2А 2Б 2В 2Г Всего 

Обязательная часть      

Русский язык 
 и литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 
Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык   
Иностранный язык  
(английский)  

2 2 2 2 8 

Математика и  
информатика  

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и  
естествознание 
 (Окружающий мир) 

Окружающий мир  2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
 культур и светской 
этики 

- - - - - 

Искусство Изобразительное  
искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 
 

1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого 23 23 23 23 92 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

3 3 3 3 12 

Русский с увлечением! 1 1 1 1 4 
Краеведение 1 1 1 1 4 
Основы информатики 1 1 1 1 4 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
при 6- дневной учебной неделе 

26 26 26 26 104 

 
Итого: 2 классы -  92 / 12 /- -- 104 
 
 
  



Учебный план начального общего образования в рамках реализации 
федерального государственного образовательного стандарта  

начального общего образования (3-4 классы)  
 
 

 
Предметные 

области 
Учебные 

предметы/ классы 
Количество часов в неделю 

3А 3Б 3В 3Г Всего 

Обязательная часть      

Русский язык 
 и литературное  
чтение 
 

Русский язык 
 

5 5 5 5 20 

Литературное чтение 
 

4 4 4 4 16 

Родной язык и 
литературное 
чтение на родном 
языке 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 
 

2 

Литературное чтение на 
родном  языке (русском) 

0,5 0,5 0,5 0,5 
 

2 

Иностранный язык   
Иностранный язык  
(английский)  

2 2 2 2 
 

8 

Математика и 
информатика  

Математика 
 

4 4 4 4 
 

16 

Информатика 
 

- - - - 
 

- 

Обществознание и 
естествознание  
(«окружающий 
мир») 

Окружающий мир  2 2 2 2 
 

8 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
 культур и светской этики 

- - - - 
 

- 

Искусство Музыка 1 1 1 1 
 

4 

Изобразительное  
искусство 

1 1 1 1 
 

4 

Технология Технология 
 

1 1 1 1 
 

4 

Физическая 
культура 

Физическая культура 2 2 2 2 
 

8 

Итого 23 23 23 23 92 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

3 3 3 3 
 

12 

Русский язык 
 и литературное 
чтение 

Русский язык 1 1   2 

Математика и 
информатика  

Математика   1 1 
 

2 

Инфознайка 1 1 1 1 4 
История родного края 1 1 1 1 4 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
при 6- дневной учебной неделе 

26 26 26 26 104 

 
Итого:  3 классы – 96 / 8 / -  - 104 
  



 
Предметные 

области 
Учебные 

 предметы/ классы 
Количество часов в неделю 

4А 4Б 4В 4Г Всего 

Обязательная часть      

Русский язык 
 и литературное 
чтение 
 

Русский язык 5 5 5 5 20 
Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Родной язык и 
литературное 
чтение на родном 
языке 

Родной язык 
(русский) 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Литературное чтение 
на родном языке 
(русском)   

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 
(английский) 

2 2 2 2 8 

Математика и 
информатика  

Математика 4 4 4 4 16 
Информатика - - - - - 

Обществознание и 
естествознание 
(«окружающий 
мир») 

Окружающий мир  2 2 2 2 8 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

1 1 1 1 4 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 
Технология Технология 1 1 1 1 4 
Физическая 
культура 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 24 24 24 24 96 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

2 2 2 2 8 

Русский язык 
 и литературное 
чтение 

Русский язык 1 1   2 

Математика и 
информатика  

Математика   1 1 2 

IT - час 1 1 1 1 4 
Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 
26 26 26 26 104 

 
 
Итого: 4 классы – 100 / 4 / - - 104 



 

Учебный план основного общего образования в рамках реализации 
федерального государственного образовательного стандарта  

основного общего образования 2021 года (5 классы) 
 

 
Предметные 

области 
Учебные предметы/ классы Количество часов в неделю 

 
Всего 

5А 5Б 5В 5Г 

Обязательная часть  

Русский язык 
и литература 

Русский язык 5 5 5 5 20 
Литература 3 3 3 3 12 

Иностранный язык Иностранный язык  
(английский) 

3 3 3 3 12 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 20 
Алгебра      
Геометрия      
Вероятность и статистика      
Информатика      

Общественно-научные 
предметы 

История  2 2 2 2 8 
Обществознание      
География 1 1 1 1 4 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика      
Химия      
Биология 1 1 1 1 4 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-нравственной 
культуры 
 народов России 

1 1 1 1 4 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 
Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 2 2 2 2 8 
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого 28 28 28 28 112 
Часть, формируемая участниками  
образовательных отношений 

4 4 4 4 16 

Информатика 1 1 1/1 1/1 4/2 
Риторика 1 1 1 1 4 
Тайны Древнего мира 1 1 1 1 4 
Биология – наука о живой природе 1 1 1 1 4 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
при 6- дневной учебной неделе 

32 32 32/1 32/1 130 

 
 
Итого: 5 классы – 112/ 16 / 2- – 130 
 
 
 
  



Учебный план основного общего образования в рамках реализации 
федерального государственного образовательного стандарта  

основного общего образования 2021 года (6 классы) 
 

Предметные 
области 

Учебные предметы/ классы Количество часов в 
неделю 

 

Всего 

6А 6Б 6В 6Г 

Обязательная часть  

Русский язык 
и литература 

Русский язык 6 6 6 6 24 
Литература 3 3 3 3 12 

Иностранный язык Иностранный язык  
(английский) 

3 3 3 3 12 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 20 
Алгебра      
Геометрия      
Вероятность и статистика      
Информатика      

Общественно-научные 
предметы 

История  2 2 2 2 8 
Обществознание 1 1 1 1 4 
География 1 1 1 1 4 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика      
Химия      
Биология 1 1 1 1 4 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-нравственной 
культуры 
народов России 

1 1 1 1 4 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 
Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 2 2 2 2 8 
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

     

Физическая культура 3 3 3 3 12 
Итого 30 30 30 30 120 

Часть, формируемая участниками  
образовательных отношений 

3 3 3 3 12 

Информатика и ИКТ 1 1 1 1 4 
Математические головоломки 1 1 1 1 4 
Кузнецкий край в древности и средневековье 1 1   2 
Практикум по обществознанию   1 1 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
при 6- дневной учебной неделе 

33 33 33 33 132 

 
Итого: 6 классы –  120/ 12 / -   - 132  



Учебный план основного общего образования в рамках реализации 
федерального государственного образовательного стандарта  

основного общего образования (7-9 классы) 
 

Предметные 
области 

Учебные предметы/ классы Количество часов в неделю
7А 7Б 7В 7Г 7Д Всего 

Обязательная часть       
Русский язык 
и литература 

Русский язык 4 4 4 4 4 20 
Литература 2 2 2 2 2 10 

Родной язык и 
родная литература 

Родной  язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 
Родная литература (русская) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15 
Второй иностранный язык 
(французский) 

1 1 1 1 1 5 

Математика и 
информатика  

Математика - - - - - - 
Алгебра 3 3 3 3 3 15 
Геометрия 2 2 2 2 2 10 
Информатика 1 1 1 1 1 5 

Общественно-
научные предметы 

Всеобщая история 1 1 1 1 1 5 
История России 1 1 1 1 1 5 
Обществознание 1 1 1 1 1 5 
География 2 2 2 2 2 10 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-нравственной культуры 
народов России 

- - - - - - 

Естественнонаучны
е предметы 

Физика 2 2 2 2 2 10 
Химия - - - - - - 
Биология 1 1 1 1 1 5 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 5 
Технология Технология 2 2 2 2 2 10 
Физическая 
культура и 
 Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятельности - - - - - - 
Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 31 31 31 31 31 155 
Часть, формируемая участниками  
образовательных отношений 

4 4 4 4 4 20 

Представление данных и описательная статистика 1 1 1 1 1 5 

Ораторское искусство 1 1 1 1 1 5 

Практическая биология 1 1 1 1 1 5 
Физика для начинающих 1 1    2 
Современный активный английский    1 1 2 
География – наука о ….   1   1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
при 6- дневной учебной неделе  

35 35 35 35 35 175 

Деление на подгруппы       

Математика и 
информатика 

Информатика 1 1 1 1 1 5 

Итого: 7 классы – 155 / 20 / 5– 180 
 
  



Предметные 
области 

Учебные предметы/ 
классы 

Количество часов в неделю 
8А 8Б 8В Всего 

Обязательная часть     
Русский язык 
и литература 

Русский язык 3 3 3 9 
Литература 2 2 2 6 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 1,5 
Родная литература 
(русская) 

0,5 0,5 0,5 1,5 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 9 

Второй иностранный язык 
(французский) 

1 1 1 3 

Математика и 
информатика  

Математика - - - - 
Алгебра 3 3 3 9 
Геометрия 2 2 2 6 
Информатика 1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

Всеобщая история 1 1 1 3 
История России 1 1 1 3 
Обществознание 1 1 1 3 
География 2 2 2 6 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

- - - - 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика 2 2 2 6 
Химия 2 2 2 6 
Биология 2 2 2 6 

Искусство Музыка 1 1 1 3 
Изобразительное 
 искусство 

1 1 1 3 

Технология Технология 1 1 1 3 
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 1 3 

Физическая культура 2 2 2 6 

Итого 33 33 33 99 

Часть, формируемая участниками  
образовательных отношений 

3 3 3 9 

Введение с теорию графов 1 1 1 3 
Химия с нуля 1 1 1 3 
Проектная, исследовательская деятельность 1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
при 6-дневной учебной неделе 

36 36 36 108 

Деление на подгруппы     
Математика и 
информатика 

Информатика 1 1 1 3 

 
Итого: 8 классы –  99 / 9 / 3 – 111 
  



 
 

Предметные 
области 

Учебные предметы/ классы Количество часов в неделю 

9А 9Б 9В 9Г Всего 

Обязательная часть      
Русский язык 
и литература 

Русский язык 3 3 3 3 12 
Литература 3 3 3 3 12 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 2 
Родная литература (русская) 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 12 
Второй иностранный язык 
(французский) 

1 1 1 1 4 

Математика и 
информатика  

Математика - - - -  
Алгебра 3 3 3 3 12 
Геометрия 2 2 2 2 8 
Информатика 1 1 1 1 4 

Общественно-научные 
предметы 

Всеобщая история  1 1 1 1 4 
История России 2 2 2 2 8 
Обществознание 1 1 1 1 4 
География 2 2 2 2 8 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

- - - - - 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика 3 3 3 3 12 
Химия 2 2 2 2 8 
Биология 2 2 2 2 8 

Искусство Музыка - - - - - 
Изобразительное искусство - - - - - 

Технология Технология - - - - - 
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 1 1 4 

Физическая культура 2 2 2 2 8 
Итого 33 33 33 33 132 

Часть, формируемая участниками  
образовательных отношений 

3/4 3/4 3/4 3/4 12/16 

Русский язык 
и литература 

Русский язык 1 1 1 1 4 

Элементы комбинаторики 1 1 1 1 4  

Анализ литературного произведения  1 1 1 1 4 

Бизнес-курс английского языка   1  1 2 

Основы налоговой грамотности  1    1 

История Отечества - история реформ  1 1 1  3 

Власть и общество     1 1 

Методы решения физических задач   1  1 2 

Экспериментальные задачи по химии    1  1 

Основы логики * 1  1  2 

Всемогущие параметры   1  1 2 

Биология среди наук  1  1  2 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
при 6-дневной учебной неделе   

36/4 36/4 36/4 36/4 144/16 

Деление на подгруппы      

Математика и информатика Информатика 1 1 1 1 4 

*  дистанционный курс 
Итого: 9 классы – 136  / 24 / 4 – 164 
  



Учебный план среднего общего образования в рамках реализации 
федерального государственного образовательного стандарта  

основного общего образования 2021 года (10 классы) 
 

10 «А» класс Гуманитарный профиль 
 

 
Предметная область 

 
Учебный предмет 

 
Уровень 
изучения 

Кол-во часов 
за 2 года 
обучения 

Кол-во часов   
в неделю 

10 класс 11 класс Всего 
1гр* 2гр 1гр 2гр  

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык Б  134 2 2 4 
Литература У / Б 335/221 5 3 5 3 10 6 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б  335 3 3 6 

Математика и 
информатика 

Алгебра Б 280 2 3 5 
Геометрия Б  100 2 1 3 
Вероятность и 
статистика 

Б  134 1 1 2 

Информатика Б  67 1 1 2 
Естественно-научные 
предметы 

Химия Б  67 1 1 2 

Биология Б  67  1 1 2 

Физика Б  134  2 2 4 

Общественно-научные 
предметы 

История Б / У 134/268 2 4 2 4 4 8 

Обществознание  У 268 4 4 8 

География Б  6 1 1 2 

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 134 2 2 4 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 67 1 1 2 

Индивидуальный проект   34 1/5   6 
Итого   31/1 31/4 33 33  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
Курсы по выбору История в лицах   - 1 - 1  2 

Я гражданин   1 1 2 
Практикум по 
литературе 

  1 1 2 

Трудные вопросы 
лингвистики 

  1 1 2 

Практическая 
стилистика 

  1     

Слово – образ - смысл: 
филологический анализ 
литературного 
произведения 

  1 - 1 - 2  

Итого  
Максимальная учебная нагрузка обучающихся  
при 6-ти дневной учебной неделе 

  37    

Деление на подгруппы  
Математика и 
информатика 

Информатика   1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

  3 3 6 

    53   
*1гр (лит+общ) 
  2гр (ист+общ) 
 

Итого к оплате:  38 / 6 / 9 - 53 
  



10 «Б» класс Технологический/Естественнонаучный профиль 

 
Предметная область 

 
Учебный предмет 

 
Уровень 
изучения 

Кол-во часов 
за 2 года 
обучения 

Кол-во часов   
в неделю 

10 класс 11 класс Всего 
Инф Инж ЕН Инф Инж ЕН  

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык Б  134 2 2 4 
Литература Б  201 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 335 3 3 6 

Математика и 
информатика 

Алгебра У / Б 420 /280 4 2 4 3 13 
Геометрия У / Б 201 /100 3 2 3 1 9 
Вероятность и 
статистика 

У / Б 134 1 1 1 1 4 

Информатика У / Б 268 /67 4 1 4 1 10 
Естественно-научные 
предметы 

Химия Б / У 67/201 1 3 1 3 8 

Биология Б / У 67 /201 1 3 1 3 8 

Физика* Б / У / Б 134/335/134 2 5 2 2 5 2 14 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 134 2 2 4 

Обществознание Б 134 2 2 4 

География Б 67 1 1 2 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б 134 2 2 4 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 67 1 1 2 

Индивидуальный проект  34 1/6 - 1 
Итого   33/2 33/1 31/3 33/2 33/1 31/3  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Курсы по выбору Слово – образ - 

смысл: 
филологический 
анализ 
литературного 
произведения 

  1 1 2 

Практическая 
стилистика 

  1 1 2 

Инженерная 
математика 

  1  1  2 

Физика в моей 
будущей профессии 

  1   1   2 

Язык 
программирования 
Питон 

   1   1  2 

Органическая 
химия: вопросы и 
задачи 

   1   1 2 

Генетика    1   1 2 
Итого  
Максимальная учебная нагрузка обучающихся  
при 6-ти дневной учебной неделе 

  37     

Деление на подгруппы  
Иностранные языки Иностранный 

язык (английский) 
  3 3 6 

    66   

* Инженерная подгруппа и Естественнонаучная на физику приходят вместе (2 часа 
считать 1 раз) 

Итого к оплате:  50/7/9 - 66 

  



Учебный план среднего общего образования 
 

11 «А» класс Гуманитарный профиль 
 

 
Предметная область 

 
Учебный предмет 

 
Уровень 
изучения 

Кол-во 
часов 

за 2 года 
обучения 

Кол-во часов   
в неделю 

10 класс 11 класс Всего 
Гуманитарный профиль 

(истор)
 

 

Гуманитарный профиль 
(истор) 

Обязательная часть  
Русский язык и 
литература 

Русский язык У 210 3 3 6 
Литература У 350 5 5 10 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык (русский) Б 70 1 1 2 
Родная литература (русская) Б 35 1 - 1 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 210 3 3 6 

Общественные науки История У 280 4 4 8  
Математика и 
информатика 

Математика Б 280 4 4 8 

Естественные науки Химия Б 70 1 1 2 

Астрономия Б 35 - 1 1 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 140 2 2 4 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 70 1 1 2 

Индивидуальный проект  70 1/4 1/4 10 
Итого  1820 26/4 26/4  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
Дополнительные 
учебные предметы 

Обществознание Б 140 2 2 4 
Экономика Б 35 0,5 0,5 1 
Право Б 35 0,5 0,5 1 
Информатика Б 70 1 1 2 
Физика Б 140 2 2 4 

Курсы по выбору Практическая стилистика  70 1 1 2 
Слово – образ - смысл: 
филологический анализ 
литературного произведения 

 70 1 1 2 

История в лицах  70 1 1 2 
Итого  2520 35/4 35/4  
Максимальная учебная нагрузка обучающихся  
при 6-ти дневной учебной неделе 

 2590  37  

    39  

 
Итого к оплате:   32/3/4  - 39 

  



11 «Б» класс  Технологический профиль 
(инженерный класс) 

 
 
Предметная область 

 
Учебный предмет 

 
Уровень 
изучения 

Кол-во 
часов 

за 2 года 
обучения 

Кол-во часов   
в неделю 

10 
класс 

11 
класс 

Всего 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 70 1 1 2 
Литература Б 210 3 3 6 

Родной язык и 
родная литература 

Родная литература (русская) Б 35 1 - 2 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 210 3 3 6 
Общественные 
науки 

История Б 140 2 2 4 

Математика и 
информатика 

Математика У 420 6 6 12 
Информатика У 280 4 4 8 

Естественные науки Физика У 350 5 5 10 

Астрономия Б 35 - 1 1 

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 140 2 2 4 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 70 1 1 2 

Индивидуальный проект  70 1/3 1/3 8 
Итого  2030 29/3 29/3  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Дополнительные 
учебные предметы 

Родной язык (русский) Б 70 1 1 2 
Обществознание Б 140 2 2 4 
Экономика Б 35 0,5 0,5 1 
Право Б 35 0,5 0,5 1 
Химия Б 70 1 1 2 

Курсы по выбору Алгебра плюс: элементарная алгебра с 
точки зрения высшей математики 

 70 1 1 2 

Методы решения физических задач  70 1 1 2 
Исследование информационных 
моделей с использованием систем 
объектно-ориентированного 
программирования 

 70 1 1 2 

Моделирование  70 1 1 2 
Инженерная и компьютерная графика  70 1 1 2 

Итого  2940 37/5 37/5  
Максимальная учебная нагрузка обучающихся  
при 6-ти дневной учебной неделе 

 2590 37 37  

    42  

 

 
Итого к оплате: 34 / 5 / 3 - 42 

  



11 «В» класс Естественнонаучный/Гуманитарный профиль 
 

 
Предметная область 

 
Учебный предмет 

 
Уровень 
изучени

я 

Кол-во часов 
за 2 года 
обучения 

Кол-во часов   
в неделю 

10 класс 11 класс Всего 
Естественно-

научный  
профиль

 

Гуманитар
ный 

профиль 
(англ) 

Естественно- 
научный  
профиль 

Гуманитарн
ый профиль 

(англ) 

 

Обязательная часть  
Русский язык и 
литература 

Русский язык Б / У 70/210 1 3 1 3 2 6 
Литература Б / У 210/350 3 5 3 5 6 10 

Родной язык и родная 
литература 

Родная литература 
(русская) 

Б 35 1 - 1 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б / У 210/420 3 6 3 6 6 12 

Общественные науки История Б 140 2 2 4 
Обществознание* - / Б - /140 - 2 - 2 - 4 

Математика и 
информатика 

Математика У / Б 420 /280 6 4 6 4 12 8 

Естественные науки Химия У / Б 210/- 3 1 3 1 6 2 

Биология У / - 210 / - 3 - 3 - 6 - 

Астрономия Б 35 - 1 1 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 140 2 2 4 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 70 1 1 2 

Индивидуальный проект  70 1/5 1/5 12 
Итого  1820/1890 26/3 28/1 26/3 28/1  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
Дополнительные 
учебные предметы 

Обществознание * Б / - 140 / - 2 - 2 - 4 - 
Родной язык (русский)  Б 70 1 1 2 
Экономика Б 35 0,5 0,5 1 
Право Б 35 0,5 0,5 1 
Информатика Б 70 1 1 2 
Физика Б 140 2 2 4 

Курсы по выбору Практическая 
стилистика 

 -/70 - 1 - 1 - 2 

Слово – образ - смысл: 
филологический анализ 
литературного 
произведения 

 -/70 - 1 - 1 - 2 

Алгебра плюс: 
элементарная алгебра с 
точки зрения высшей 
математики 

 70/- 1 - 1 - 2 - 

Английский без барьеров  -/70 - 1 - 1 - 2 
Органическая химия: 
вопросы и задачи 

 70/- 1 - 1 - 2 - 

Методы решения задач 
по химии 

 70/- 1 - 1 - 2 - 

Введение в 
фармацевтическую 
химию 

 70/- 1 - 1 - 2 - 

Клетки и ткани  70/- 1 - 1 - 2 - 
Итого  2310/2450 37/4 36/1 37/4 36/1   
Максимальная учебная нагрузка обучающихся  
при 6-ти дневной учебной неделе 

 2590   37 37  

Деление на подгруппы  
Математика и 
информатика 

Информатика    1  

     66   

* учебный предмет Обществознание для Гуманитарного профиля находится в Обязательной части, 
а для Естественнонаучного профиля  -  в  Части, формируемой участниками образовательных 
отношений. Уроки проходят для профилей вместе, поэтому учитывать 2 часа один раз. 
Итого к оплате :  52 / 8 / 6 – 66 
  



 
1 классы –  84 / - /-  - 84 

     2 классы  92 / 12 / -  - 104 
     3 классы  96 / 8 / -  - 104  
     4 классы  100 / 4 /-   - 104 

1-4 классы  372 / 24 / - – 396 
 

5 классы  112 / 16 / 2 - 130 

6 классы  120 / 12 / - -  132   
7 классы  155 / 20 /5 - 180 

     8 классы  99 / 9 /3 - 111    
     9 классы  136 / 24 / 4 - 164 

5-9 классы  622 / 81 / 14 - 717 
         
        38 /6 / 9- 53     
         50/ 7 / 9 - 66 
     10 классы  88 / 13 / 18– 119 
      

32 / 3 / 4 – 39    
34 / 5 / 3 – 42 
52 / 8 / 6 - 66 

      11 классы  118 / 16 / 13 - 147 
 

10-11 классы  206 / 29 / 31 – 266 
 

Всего  1-11 классы  1200/ 134/ 45 – 1379 
 
 
 
 
 

 

 

  



Учебный план индивидуального обучения  
по АООП НОО для обучающихся с ЗПР. Вариант 7.2. 

учащегося 1 «Г» класса Вильновича Дмитрия Евгеньевича 

 
   

Предметные 
области 

Учебные предметы Количество часов в 
неделю 

 
Всего 

1 класс 
В классе  Индивидуально 

Обязательная часть 
Русский язык 

и литературное чтение 
Русский язык 5  5 

Литературное чтение 4  4 

Родной язык и литературное 
чтение на родном языке 

Родной язык 
(русский) 

-  - 

Литературное чтение на 
родном языке 

(русском) 
-  - 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
-  - 

Математика и информатика 
Математика 4  4 

Информатика -  - 
Обществознание и 

естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий мир 2  2 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

-  - 

Искусство 
Музыка 1  1 

Изобразительное 
искусство 

1  1 

Технология Технология 1  1 
Физическая культура Физическая культура 2  2 

Итого 20  20 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Максимально допустимая недельная нагрузка ( при 6-
дневной учебной неделе) 

26   

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-
развивающую область) 

  8 8 

Коррекционно-развивающая 
область 

Коррекционно – 
развивающий курс 
«Успешный ученик» 

  1  1 

Коррекционно – 
развивающий курс 
«Познавательные 
способности» 

 2 2 

Коррекционно – 
развивающий курс 
«Коррекция устной и 
письменной речи» 

 2 2 

Спортивно-оздоровительное 

Подвижные игры  1 1 

Здоровейка  1 1 

Общекультурное В мире сказок  1 1 

Всего к финансированию  5  



Учебный план индивидуального обучения  
по АООП НОО для обучающихся с ЗПР. Вариант 5.2. 
учащегося 1 «В» класса Вологина Сергея Викторовича 

 
   

Предметные 
области 

Учебные предметы Количество часов в 
неделю 

 
Всего 

1 класс 
В классе  Индивидуально 

Обязательная часть 
Русский язык 

и литературное чтение 
Русский язык 5  5 

Литературное чтение 4  4 

Родной язык и литературное 
чтение на родном языке 

Родной язык 
(русский) 

-  - 

Литературное чтение на 
родном языке 

(русском) 
-  - 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
-  - 

Математика и информатика 
Математика 4  4 

Информатика -  - 
Обществознание и 

естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий мир 2  2 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

-  - 

Искусство 
Музыка 1  1 

Изобразительное 
искусство 

1  1 

Технология Технология 1  1 
Физическая культура Физическая культура 2  2 

Итого 20  20 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Максимально допустимая недельная нагрузка ( при 6-
дневной учебной неделе) 

26   

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-
развивающую область) 

  8 8 

Коррекционно-развивающая 
область 

Коррекционно – 
развивающий курс «Умение 
общаться» 

  1  1 

Коррекционно – 
развивающий курс «Я в мире 
эмоций» 

 1 1 

Коррекционно – 
развивающий курс «Мой 
внутренний мир» 

 1 1 

Коррекционно – 
развивающий курс 
«Коррекция устной и 
письменной речи» 

 2 2 

Спортивно-оздоровительное 

Подвижные игры  1 1 

Здоровейка   1 1 

Общекультурное В мире сказок  1 1 

Всего к финансированию  5  



 
 

Учебный план индивидуального обучения  
по АООП НОО для обучающихся с ЗПР. Вариант 7.2. 

учащейся 3 «А» класса Тайменевой Виктории Александровны 
 

 
  

Предметные 
области 

Учебные предметы Количество часов в 
неделю 

 
Всего 

3 класс 
В классе  Индивидуально 

Обязательная часть 
Русский язык 

и литературное чтение 
Русский язык 5  5 

Литературное чтение 4  4 

Родной язык и литературное 
чтение на родном языке 

Родной язык 
(русский) 

0,5  0,5 

Литературное чтение на 
родном языке 

(русском) 
0,5  0,5 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
2  2 

Математика и информатика 
Математика 4  4 

Информатика -  - 
Обществознание и 

естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий мир 2  2 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

-  - 

Искусство 
Музыка 1  1 

Изобразительное 
искусство 

1  1 

Технология Технология 1  1 
Физическая культура Физическая культура 2  2 

Итого 22  21 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Максимально допустимая недельная нагрузка ( при 6-
дневной учебной неделе) 

26   

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-
развивающую область) 

  8 8 

Коррекционно-развивающая 
область 

Коррекционно – 
развивающий курс 
«Успешный ученик» 

  1  1 

Коррекционно – 
развивающий курс 
«Познавательные 
способности» 

 2 2 

Коррекционно – 
развивающий курс 
«Коррекция устной и 
письменной речи» 

 2 2 

Спортивно-оздоровительное 

Ритмика и хореография  1 1 

Здоровейка  1 1 

Общекультурное 
Кукольный театр 
«Петрушка» 

 1 1 

Всего к финансированию  5  



Учебный план индивидуального обучения  
по АООП ООО с ЗПР для учащегося 6 «В» класса  

Сабирова Максима Рустамовича 

 
 
 
  

Предметные 
области 

Учебные предметы Количество часов в 
неделю 

 
Всего 

6 класс 
В классе  Индивидуально 

Обязательная часть 
Русский язык 
и литература 

Русский язык 6  6 
Литература 3  3 

Иностранный язык 
Иностранный язык 
(английский) 

3  3 

Математика и 
информатика 

Математика 5  5 

Общественно-
научные предметы 

История  2  2 
Обществознание 1  1 
География 1  1 

Естественнонаучныее 
предметы 

Биология 1  1 

Основы духовно-
нравственной 

культуры народов 
России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1  1 

Искусство 
Изобразительное искусство 1  1 

Музыка 1  1 
Технология Технология 2  2 

Физическая культура Физическая культура 2  2 

Итого 29  29 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Максимально допустимая недельная нагрузка ( при 6-
дневной учебной неделе) 

33   

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-
развивающую область) 

  8 8 

Коррекционно-
развивающая 
область 

Коррекционно – развивающий курс 
«Путь к успеху» 

  1  1 

Коррекционно – развивающий курс 
«Логопедическая разминка» 

 1 1 

Коррекционно – развивающий курс 
«Коррекция письменной речи» 

 1 1 

Коррекционно – развивающий курс 
«Развитие  речи» 

 2 2 

Развитие личности и 
самореализация 
обучающихся 

ОФП 

 1 1 

Дополнительное 
изучение учебных 
предметов 

Волшебный мир литературы 

 1 1 

Комплекс 
воспитательных 
мероприятий 

Планета общения 

 1 1 

Всего к финансированию  5  



Учебный план индивидуального обучения на дому 
по АООП ООО с ЗПР для учащегося 7 «Д» класса  

Осинцева Егора Леонидовича 

  

Предметные 
области 

Учебные предметы Количество 
часов 

(учителя) 

Дистанцион
ное 

обучение 

Количество 
часов 

(самоподготовка) 

 
Итого 

Обязательная часть 
Русский язык 
и литература 

Русский язык 1,25  2,75 4 
Литература 1  1 2 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык (русский) 0,25  0,25 0,5 
Родная литература 
(литература) 

0,25  0,25 0,5 

Иностранный язык 

Иностранный язык 
(английский) 

1 1 1 3 

Второй иностранный 
язык (французский) 

0,25  0,75 1 

Общественно-научные 
предметы 

История России 0,5  0,5 1 
Всеобщая история 0,5  0,5 1 
Обществознание 0,5  0,5 1 
География 0,5  1,5 2 

Математика и 
информатика 

Математика     
Алгебра 1  3 4 
Геометрия 0,75  1,25 2 
Информатика 0,25  0,75 1 

Основы духовно-
нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

   
 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика  0,5  1,5 2 
Биология 0,5  0,5 1 
Химия     

Искусство 
Музыка 0,25  0,75 1 

Изобразительное 
искусство 

0,25  0,75 1 

Технология Технология 0,25  1,75 2 

Физическая культура 
Физическая культура 0,25  1,75 2 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   
 

Итого 10 1 21 32 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
 ( при 6-дневной учебной неделе) 

35    

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-
развивающую область) 

8   8 

Коррекционно-
развивающая область 

Коррекционно – 
развивающий курс «Путь 
к успеху» 

1   1 

Коррекционно – 
развивающий курс «Я, ты, 
мы…» 

2   2 

Коррекционно – 
развивающий курс 
«Коррекция письменной 
речи» 

2   2 

Общеинтеллектуальное 
Представление данных и 
описательная статистика 

1   1 

Общекультурное Уроки нравственности 1   1 

Социальное Я и социум 1   1 

Всего к финансированию 15 1   



Учебный план индивидуального обучения на дому 
по ООП ООО  

 учащейся 8 «А» класса Лысенковой Виктории Алексеевны 

 

 
 

Предметные 
области 

Учебные предметы Количество 
часов 

(учителя) 

Дистан-
ционное 
обучение 

Количество  
часов 

(самопод-
готовка) 

Итого 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное 

чтение 

Русский язык 1  2 3 

Литература 0,5  1,5 2 

Родной язык и 
родная литература  

Родной язык (русский) 0,25  0,25 0,5 

Родная литература 
(русская) 

0,25  
0,25 0,5 

Иностранный язык 

Иностранный язык 
(английский) 

1  
2 3 

Второй иностранный 
язык  (французский) 

0,25  0,75 1 

Математика и 
информатика 

Математика      

Алгебра 1  2 3 

Геометрия 0,75  1,25 2 

Информатика 0,5  0,5 1 

Общественно-
научные предметы 

Всеобщая история 0,5  0,5 1 

История России 0,5  0,5 1 

Обществознание  0,25  0,75 1 

География 0,5  1,5 2 

Основы духовно-
нравственной 

культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

 - 

  

Естественнонаучны
е предметы 

Физика 0,5  1,5 2 

Химия 0,5  1,5 2 

Биология 0,5  1,5 2 

Искусство 
Музыка 0,25  0,75 1 

Изобразительное 
искусство 

0,25  
0,75 1 

Технология Технология 0,25  0,75 1 

Физическая 
культура и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0,25  0,75 1 

Физическая  
культура 

0,25  1,75 2 

Итого 10  24 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Введение в теорию графов -    

Химия с нуля -    

Итого 10    

Максимально допустимая недельная 
нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

36 

Итого к оплате  
(согласно тарификации) 

10 



Учебный план индивидуального обучения на дому 
по ООП ООО  

 учащейся 10 «А» класса Попираловой Ксении Андреевны 

 

  

Предметные 
области 

Учебные предметы Количество 
часов 

(учителя) 

Дистан-
ционное 
обучение 

Количество  
часов 

(самопод-
готовка) 

Итого 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное 

чтение 

Русский язык 1,5  0,5 2 

Литература 2  3 5 

Иностранный язык 
Иностранный язык 
(английский) 

1  
2 3 

Общественно-
научные предметы 

История  1,5  2,5 4 

Обществознание  0,5  0,5 1 

География 0,5  0,5 1 

Математика и 
информатика 

Алгебра 1  1 2 

Геометрия 0,5  1,5 2 

Вероятность и 
статистика 

0,5  
0,5 1 

Информатика 0,5  0,5 1 

Естественнонаучны
е предметы 

Химия 0,5  0,5 1 

Биология 0,5  0,5 1 

Физика 0,5  1,5 2 

Физическая 
культура и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая  
культура 

0,25  1,75 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0,25  0,75 1 

Индивидуальный проект 0,5  0,5 1 

Итого 12  21 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Слово-образ-смысл -    

Я гражданин -    

Итого 12  21 33 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

36 

Итого к оплате  
(согласно тарификации) 

12 



Учебный план индивидуального обучения на дому 
по ООП СОО  

 учащейся 11 «Б» класса Сатиной Лидии Александровны 
 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

Количество 
часов 

(учителя) 

Дистанцион
ное 

обучение 

Количество 
часов 

(самопод-
готовка) 

Итого 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык  0,5  0,5 1 

Литература  1  2 3 
Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 
(русский) 

0,5  0,5 1 

Родная  литература 
(русская) 

    

Иностранные    
языки 

Иностранный язык 
(английский)  

0,5  2,5 3 

Общественные 
науки 

История   0,5  1,5 2 

Математика и 
информатика 

Математика  3  3 6 
Информатика  1,5  2,5 4 

Естественные  
науки 

Физика  1  4 5 

Астрономия  0,5  0,5 1 

Физическая 
культура, экология 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура  

0,25  1,75 2 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности  

0,25  0,75 1 

Индивидуальный проект 0,5  0,5 1 
Итого 10  20 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Дополнительные 
учебные предметы, 

Родной язык 
(русский) 

0,5  0,5 1 

Обществознание  0,5  1,5 2 
Экономика  0,25  0,25 0,5 
Право  0,25  0,25 0,5 
Химия  0,5  0,5 1 

Методы решения физических задач -    
Алгебра плюс: элементарная алгебра с 
точки зрения высшей математики 

-    

Итого 12  23 35 
Максимальная учебная нагрузка 
обучающихся при 6-ти дневной учебной 
неделе 

 
37 

Итого к оплате  
(согласно тарификации) 

12 

  



Анализ распределения учебных часов 
 

Режим работы: НОО, ООО, СОО - 6-дневка, 2 смены 

Количество классов-
комплектов 

Обучающиеся  
в классах 

ОВЗ в 
классе 

Обучающиеся на 
индивидуальном 
обучении на дому 

Всего 

обучающи
еся 

классы 

1-4 16 379 3 

1024 41 
5-9 20 514 2 3 

10-11 5 131  2 

Всего 41 1024 5 5 

Общее количество часов 
 (уроки, деление на 

подгруппы, групповые 
занятия…) 

Аудиторные 
часы 

Индивиду
альные 
часы 

Индивидуальное 
обучение на дому 

Всего часов 

очно 
дистанцион

но 

1-4 396 15   

1449 
5-9 717 10 20 1 

10-11 266  24  

Всего 1379 25 44 1 

Урочные часы без 
деления    

 
       

1-4 372    
1270 

5-9 622  20 1 
10-11 206  24      

Всего 1200  44 1     

Деление на подгруппы 
при проведении уроков   

 

    
1-4 0    49 

5-9 14    
10-11 31    

Всего 45      

 
 

Курсы 
по 

выбору 

Часы Кол-во курсов 
Индиви-

дуальный 
проект 

Всего часов Всего курсов 

ау
ди

то
рн

о 

ин
ди

ви
ду

ал
ьн

о 

на
 д

ом
у 

ау
ди

то
рн

о 

ин
ди

ви
ду

ал
ьн

о 

на
 д

ом
у 

ау
ди

то
рн

о 

на
 д

ом
у 

ау
ди

то
рн

о 

ин
ди

ви
ду

ал
ьн

о 

на
 д

ом
у 

ау
ди

то
рн

о 

ин
ди

ви
ду

ал
ьн

о 

на
 д

ом
у 

1-4 24 15  6 10    24 15  6 10  
5-9 81  10 26  7 2  83  10 26  7 

10-11 29   23   28 1 58  1 23   

Всего 134 15 10 55 10 7 30 1 165 15 11 55 10 7 
 
 
  



 
 
 

Профильное 
обучение 

10-11 классы 
Профиль 

Количество 
обучающихся 

Класс/ 
групп 

 Гуманитарный (лит+общ) 9 10гр 

Гуманитарный (ист+общ) 17 10гр 

Гуманитарный (рус+лит+ист) 23 11 

Гуманитарный (рус+лит+англ) 12 11гр 

Технологический (физ+мат) 5 10гр 

Технологический (инф+мат) 12 10гр 

Технологический (мат+физ+инф) 20 11 
Естественнонаучный (биол+хим) 15 10гр 

Естественнонаучный (биол+хим+мат) 18 11гр 

 
 
  



Пояснительная записка 
 

Учебный план гимназии составлен с соблюдением нормативно-правовой основы 
учебного плана образовательных учреждений Российской Федерации. 

При составлении учебного плана руководствовались следующими документами: 
 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 ФЗ 273 «О внесении изменений в ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации» и ст 1 ФЗ «Об обязательных требованиях в 
Российской Федерации». 

2. Федеральный закон от 24.09.2022 ФЗ 371 «Об образовании в Российской 
Федерации». 

3. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования» (с изменениями и дополнениями). 

4. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении  
федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования» (с изменениями и дополнениями).  

5. Приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в 
действие федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования» (с изменениями и дополнениями). 

6. Приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении  
федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования» (с изменениями и дополнениями). 

7. Приказ Минобрнауки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1598 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

8.  Приказ Минпросвещения РФ от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении  федеральной 
образовательной программы начального общего образования» 

9.  Приказ Минпросвещения РФ от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении  федеральной 
образовательной программы основного общего образования» 

10. Приказ Минпросвещения РФ от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении  федеральной 
образовательной программы среднего общего образования» 

11. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-
20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

12. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 
СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

13. Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ 
гимназия  №1 города Белово (2019г.)  

14. Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ 
гимназия  №1 города Белово (2023 г.)  

15. Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ 
гимназия №1 города Белово (2015г.) 

16.  Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ 
гимназия №1 города Белово (2023г.)  



17. Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ 
гимназия №1 города Белово (2019г.) 

18. Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ 
гимназия №1 города Белово (2023г.) 

 
 
 
Учебный план гимназии для обучающихся 1-4, 5–9, 10-11 классов - один из 

основных механизмов реализации основной образовательной программы НОО, ООО и 
СОО:  
 фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 
 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов, время, 

отводимое на их освоение и организацию; 
 распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 
 
Учебный план отражает и конкретизирует 
 состав учебных предметов; 
 недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания 

образования по классам, учебным предметам; 
 максимально допустимую недельную нагрузку обучающихся. 

 
Индивидуальное обучение на дому  реализуется  в количестве часов, предполагаемых по 

ФГОС (Приказ Департамента образования и науки Кемеровской области №998 от 17.05.2019 « О 
методических рекомендациях по составлению учебных планов для 1-11 (12) классов 
образовательных организаций Кемеровской области на 2019-2020 учебный год»,  Постановление 
коллегии Администрации Кемеровской области от 09.06.2005 №54 «О мерах по реализации 
Закона Кемеровской области «О социальной поддержке инвалидов»). 

 
Индивидуальное обучение детей на дому, а также Дистанционное обучение  

осуществляется на основании заявления родителей. 
 
Учебный план на 2023-2024 учебный год для 1-х, 2-х, 5-х , 6-х и 10-х классов 

разработан в соответствии с обновленными ФГОС НОО и ФГОС ООО (2021).  
Учебный план состоит из 2-х частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 
состав учебных предметов обязательных предметных областей классов, реализующих 
ООП НОО, ООП ООО и ООП СОО; учебное время, отводимое на их изучение по классам 
(годам) обучения. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 
потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей) школы. 

В  МБОУ гимназия №1 города Белово изучение родного языка и родной литературы 
из числа языков народов Российской Федерации  в 1 и 2 классах не осуществляется  в 
связи с отсутствием выбора учебных предметов в заявлениях родителей (законных 
представителей) и возможностей образовательной организации. 

 
Учебный план 1-4 классов включает следующие предметные области и учебные 

предметы: 
Предметная область Русский язык и литературное чтение представлена 

предметами: Русский язык, Литературное чтение. 



Предметная область Родной язык и литературное чтение на родном языке 
представлена предметами: Родной язык (русский), Литературное чтение на родном языке 
(русском) только для 3-х и 4-х классов. 

Предметная область Иностранный язык  представлена предметом Иностранный 
(английский) язык. 

Предметная область Математика и информатика в обязательной части учебного 
плана представлена учебным предметом Математика. 

Предметная область Обществознание и естествознание (Окружающий мир) в 
обязательной части учебного плана представлена учебным предметом Окружающий мир 
является интегрированным. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и 
разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности 
жизнедеятельности.  

Предметная область Основы религиозной культуры и светской этики представлена 
предметом Основы религиозной культуры и светской этики. 

Предметная область Искусство представлена предметами Изобразительное 
искусство и Музыка. 

Предметная область Технология представлена учебным предметом Технология. 
Предметная область Физическая культура представлена предметами Физическая 

культура. Для 3-х и 4-х классов третий час вынесен во внеурочную деятельность  и представлен 
следующими курсами: Ритмика и хореография и Подвижные игры. 

Из части, формируемой участниками образовательного процесса, во 2-х классах 
добавлено по часу на курсы по выбору: Русский с увлечением, Основы информатики, 
Краеведение, в 3-х классах – Инфознайка и История родного края,  в 4 –х классах -  IT – час. 

 
 
Учебный план для обучающихся 5-9 классов включает следующие предметные 

области и учебные предметы: 
Предметная область Русский язык и литература в обязательной части учебного 

плана представлена предметами: Русский язык, Литература.  
Предметная область Родной язык и родная литература представлена предметами: 

Родной язык (русский) и Родная литература (русская) с 7 по 9 класс. 
В  МБОУ гимназия №1 города Белово изучение родного языка и родной 

литературы из числа языков народов Российской Федерации в 5-х и 6-х классах не 
осуществляется  в связи с отсутствием выбора учебных предметов в заявлениях родителей 
(законных представителей) и возможностей образовательной организации. 

Предметная область Иностранный язык  представлена предметом Иностранный 
язык (английский)  и Второй иностранный язык (французский с 7 по 9 класс). 

В МБОУ гимназия №1 города Белово изучение второго иностранного языка 
(французского)  в 5-х и 6-х классах не осуществляется  в связи с отсутствием выбора 
учебного предмета в заявлениях родителей (законных представителей) и возможностей 
образовательной организации. 

Предметная область Математика и информатика в обязательной части учебного 
плана представлена учебными предметами: в 5-6-х  - Математика; в 7 - 9–х классах  -  
предметами: Алгебра, Геометрия, Информатика. 

Предметная область Общественно-научные предметы в обязательной части 
учебного плана представлена в 5-х и 6-х классах Историей, в 7- 9 х классах - Всеобщей 
историей и Историей России. Учебный предмет География представлен с 5 по 9 класс, а   
Обществознание  - с 6 по 9 класс. . 

Предметная область Основы духовно-нравственной культуры народов России в 



обязательной части учебного плана представлена предметом Основы духовно-
нравственной культуры народов России в 5 и 6 классе.  

Предметная область Естественнонаучные предметы в обязательной части 
учебного плана представлена  Физикой, Биологией, Химией: в 5-9-х классах – Биологией,  
в 7- 9 -х   - Физикой, 8-9-х -  Химией. 

Предметная область Искусство в обязательной части учебного плана представлена 
предметами Музыка и  Изобразительное искусство. 

Предметная область Технология включает учебный предмет Технологию.  
Предметная область Физическая культура и основы безопасности и жизнедеятельности 

в обязательной чести представлена в 5-9-х классах - учебным предметом Физическая культура, а 
в 8-9 классе также  предметом ОБЖ. 3-й час учебного предмета Физическая культура в 7-9 
классах реализуется за счёт курсов внеурочной деятельности по Спортивно-
оздоровительному направлению: Атлетическая гимнастика, Мой волшебный звонкий 
мяч, Навстречу ГТО, Основы физической подготовки, Школя мяча, Я выбираю ГТО, 
Волейбол,  Секреты ГТО, Я – отличник ГТО. 

Из части, формируемой участниками образовательного процесса, в 9-х классах на 
углубленное изучение  русского языка добавлено по 1 часу в каждом классе. В 5-8 классах 
– по 1 часу добавлено на курсы по выбору: Риторика, Тайны Древнего мира, 
Информатика и Биология – наука о живой природе; в 6-х классах – Информатика и ИКТ, 
Математические головоломки, Кузнецкий край в древности и средневековье, Практикум 
по обществознанию; в 7-х   - Ораторское искусство, Практическая биология, Физика для  
начинающих, Современный активный английский, География – наука о…; в 8 классах – 
Химия с нуля и Проектная, исследовательская деятельность. В 7 - 9 классах в части, 
формируемой участниками образовательных отношений, в соответствии с ФОП 
ООО выделен 1 час на освоение учебного курса  «Вероятность и статистика», с 
целью освоения программного материала в виде курсов по выбору «Представление 
данных и описательная статистика», «Введение в теорию графов», «Элементы 
комбинаторики». Модуль «Введение в новейшую историю России» включен в 
содержание учебного предмета «История России» в 9 классе. 

В 9 классах предпрофильная подготовка  осуществляется через  следующие курсы по 
выбору: 

 Анализ литературного произведения (литература) 

 Бизнес-курс английского языка (английский язык) 

 Основы налоговой грамотности (география) 

 История Отечества - история реформ (история) 

 Власть и общество (обществознание) 

 Методы решения физических задач (физика) 

 Экспериментальные задачи по химии (химия) 

 Основы логики*(информатика) 

 Всемогущие параметры (алгебра) 

 Биология среди наук (биология) 
 
Учебный план для обучающихся 10-11 классов представлен Обязательной 

частью и Частью, формируемой участниками образовательных отношений и включает 
следующие предметные области и учебные предметы: 

 
 
 



10 класс (обновленный ФГОС) 11 класс 
Предметная область Русский язык и литература включает в себя предметы: 

 Русский язык 

 Литература 
 Предметная область Родной язык и 

родная литература представлена 
предметами: 

 Родной язык (русский) 

 Родная литература (русская) 
Предметная область Иностранные языки: 

 Иностранный язык (английский) 
Предметная область Общественно-
научные предметы: 

 История 

 Обществознание 

 География 

Предметная область Общественные 
науки: 

 История  

 Обществознание  

 Экономика  

 Право  
Предметная область Математика и 
информатика: 

 Алгебра и начала математического 
анализа 

 Геометрия 

 Вероятность и статистика  

 Информатика 

Предметная область Математика и 
информатика: 

 Математика  

 Информатика 

Предметная область Естественно-
научные предметы 

 Физика  

 Химия  

 Биология 

Предметная область Естественные науки

 Физика  

 Химия  

 Биология 

 Астрономия  
Предметная область Физическая 
культура, основы безопасности 
жизнедеятельности: 

 Физическая культура  

 Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Предметная область Физическая 
культура и основы безопасности 
жизнедеятельности: 

 Физическая культура  

 Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Индивидуальный проект только в 10 
классе 

Индивидуальный проект 10-11 класс 

 
В части, формируемой участниками образовательных отношений помимо 

основных предметов в соответствии с профилем реализуются курсы по выбору: 
В  гуманитарном профиле :  

 Практическая стилистика 

 Слово – образ - смысл: филологический анализ литературного произведения 

 История в лицах 

 Английский без барьеров  

 Я гражданин 

 Трудные вопросы лингвистики 



 Практикум по литературе 
 
В технологическом: 

 Практическая стилистика 

 Слово – образ - смысл: филологический анализ литературного произведения 

 Алгебра плюс: элементарная алгебра с точки зрения высшей математики 

 Методы решения физических задач 

 Исследование информационных моделей с использованием систем объектно-
ориентированного программирования и электронных таблиц 

 *Основы логики 

 Моделирование 

 Язык программирования Питон 

 Инженерная и компьютерная графика 

 Инженерная математика 

 Физика в моей будущей профессии 
 
В естественнонаучном: 

 Практическая стилистика 

 Слово – образ - смысл: филологический анализ литературного произведения 

 Алгебра плюс: элементарная алгебра с точки зрения высшей математики 

 Введение в фармацевтическую химию 

 Клетки и ткани 

 Органическая химия: вопросы и задачи 

 Методы решения задач по химии 

 Генетика 
 
 
В гимназии на уровне СОО предусмотрены следующие профили: 

 гуманитарный; 

 технологический; 

 естественнонаучный. 
 

В зависимости от профиля определено количество часов по каждому из учебных 
предметов. 

 Индивидуальные учебные планы разработаны для обучающихся, находящихся на 
индивидуальном обучении. Индивидуальный учебный план предполагает обязательные 
часы индивидуального обучения на дому и часы на самообразование (обучающийся 
может посещать классные занятия, если это не противоречит медицинским показателям). 

 
Для обучающихся 1 классов под промежуточной аттестацией понимается 

Итоговая комплексная работа с критериальным оцениванием, для обучающихся 2-11 
классов под промежуточной аттестацией понимается годовая отметка, в соответствии 
с Положением о формах, периодичности и порядке проведения текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ гимназия №1 города 
Белово.  
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