
 

Готовы ли вы отдать ребенка в школу? ( авт. А.Е. Хасанова) 

Цифра 1 ставиться, если вы согласны с утверждением. Баллы суммируются. 

1. Вы считаете, что вашему ребенку будет трудно учиться в школе. 

2. Вы опасаетесь, что, придя в школу, Ваш ребенок будет чаще болеть. 

3. Вы не можете представить, что Ваш ребенок достаточно быстро и успешно овладеет учением, письмом, счетом. 

4. Вы уверены, что Ваш ребенок сможет быть лучше всех. 

5. Вы считаете, что первоклассники не достаточно самостоятельны. 

6. Вас волнует, будет ли первый учитель внимателен к Вашему ребенку. 

7. Вы опасаетесь, не будут ли другие дети обижать и дразнить вашего ребенка. 

8. Вы не уверены в объективности и справедливости будущего учителя вашего ребенка. 

9. Без вас ребенок часто плачет, угнетен. 

10. Вы считаете, что в возрасте 6-7 лет ребенка лучше обучать дома, а не в школе. 

11. Вы считаете, что ваш ребенок будет уставать в школе. 

12. Вам кажется, что в начальной школе дети мало чему могут научиться. 

13. Вы опасаетесь, что с началом обучения в школе Ваш ребенок станет непослушным. 

14. Вам кажется, что Ваш ребенок откажется идти в школу без Вас. 

15. Вы уверены, что дети-первоклассники еще не способны на взаимопомощь и дружескую поддержку. 

10 и более баллов. Вам необходимо снизить уровень опеки над ребенком. Дайте ему возможность быть более 

самостоятельным. Не мешайте контактировать со сверстниками. Займитесь  его закаливанием. Поиграйте с ним в школу. 

Если уровень вашей тревожности не снизился – обратитесь к психологу. 

5-9 баллов. Вы не уверены в успехе ребенка. Это вполне естественно. Поделитесь своими опасениями с будущим 

учителем. Возможно, вы станете спокойнее и будете в соответствии с его рекомендациями готовить ребенка к школе. 

4 и менее. Вероятно , вы очень уверены в себе и своем ребенке. Помните: уверенность не должна превратиться в 

беспечность и невнимательность. 


